
                            

 

 

                                  J í d e l n í č e k       24. 2. –  28. 2. 2025                                                                                                                                                           

                                                     

Pondělí:  svačina:    croissant, ochucené mléko, jablko                                   /1,7/ 

                oběd:         polévka brokolicová                                                        /1/ 

                                  losos s koprovým přelivem, šťouchané brambory, 

                                  kompot, ovocný čaj                                                        /1,4,7/ 

                svačina:    chléb, játrová pomazánka, zelenina, ovocný čaj             /1,7/ 

                večeře:      játrová omáčka, rýže, ovoce, ovocný čaj                        /1/ 

                večeře 2:   pečivo, tavený sýr, mrkev                                               /1,7/                                   

 

Úterý      snídaně:    pečivo, medové máslo, kakao                                        /1,3,7/  

                svačinka:  sýrový rohlík, ovoce                                                       /1,3,7/ 

                oběd:        polévka krupicová s vejcem                                            /1,9/ 

                                 bulgureto se zeleninou a kuřecím masem, okurka, čaj    /1,9/                                                  

               svačina:    jogurt, pečivo, ovoce                                                        /1,7/ 

               večeře:      vepřové na paprice, těstoviny, ovocný čaj                       /1,3,7/                                                            

               večeře 2:   pečivo, ovocná přesnídávka                                             /1,/  

 

Středa   snídaně:    pečivo, máslo, šunka, ovocný čaj                                      /1,3,7/          

               svačinka:  sladká raženka, ovoce                                                       /1,/  

                oběd:       polévka slepičí s tarhoňou                                                 / 1,9/  

                                vepřové na kmíně, bramborové knedlíky, špenát, čaj       /1,3,7/                                                                                                                                                                                                                                                        

              svačina:    houska s máslem, ovoce, bílá káva                                    /1,3,7/          

              večeře:      rybí filé, brambory, kompot, ovocný čaj                           /1,3,7/                                                                  

              večeře 2:   pečivo s máslem, ovoce                                                      /1,7/ 

                                                                                                             

  Čtvrtek snídaně:   pečivo s nutelou, ovocný čaj                                              /1,3,7/       

               svačinka:  chléb s máslem a šunkou, ovoce                                         /1,3,7/ 

                oběd:        polévka cizrnová                                                                /1,/ 

                                 vepřová pečeně marinovaná v medu, bramborová kaše     /1,7/ 

                                 zeleninový salát, ovocný čaj                   

               svačina:    šlehaný tvaroh, vánočka, ovoce                                         /1,3,7/ 

               večeře:      pomazánka z krabích tyček, pečivo, zelenina, čaj             /1,3/ 

               večeře 2:   jogurt, pečivo                                                                    /1,7,/ 

      

 Pátek    snídaně:   chléb, máslo, eidam, ovocný čaj                                         /1,7/ 

               svačina:   termix, loupáček, ovoce                                                      /1,7                           

               oběd:        polévka květáková                                                              /1,3/  

                                 hovězí maso v liškové omáčce, rýže, ovocný čaj               /1,3/ 

 

Dobrou chuť.     Změna jídelníčku vyhrazena. 

 



 

 

                                                                                       

                                                                  

                   

                                                                                                                                                                                                               

                                                               

                  

   

                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

         

                                                                                                                                                

          

                                                     

                               

                    

                     

  

                                          

                                 

                                 

   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                      

                                                                                                                                       

                      

 

                                                                                                                                                                                              

                

                                                    

                                

                                 

 

                                                                               

                         

 

             

                                                                  

                                                         

                                

 

                                

 



  

 

 

 

                                       

                                                                                                         

                                                                                               

                                        

 

                

           

               

                

                              

 

                 


